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先々週の出席率 

皆さん今晩は。本日は、清流 守門川のほとりに立つ木

造三階建ての一軒宿、越後長野温泉「嵐渓荘」さんにお邪

魔しております。 

ここ嵐渓荘さんの始まりは、大正末期に遡ります。 

初代 大竹保吉氏が温泉の掘削を始めます。二年の歳月を

経てようやく、濃厚でしょっぱい鉱泉が湧き出ます。そ

れが昭和二年のこと、泉質はナトリウム・塩化物冷鉱泉。

特に皮膚病、切り傷、やけどなどに効力があります。ま

た、全館すべて湧水を使用しており、お料理もこの柔ら

かい伏流水で調理するため、美味しい出来上がりになる

そうです。皆さん、期待してください。 

結びに、この旬例会を企画、運営していただいた親睦

委員会の皆様に感謝申し上げ、ご挨拶とさせていただき

ます。 
 

さて、お正月を迎えるとお正月特有の習慣やしきたり

がたくさんあります。そこにはそれぞれ由来があります。 

今日は 2 つ紹介させていただきます。 

先ずは、お餅の入った雑煮を食べる習慣について。 

お餅は一年の幸せをもたらしてくれる年神様への供物で

「年玉」と言われています。年神様が宿る餅を食べ、新し

い命をいただくという意味があるそうです。また、雑煮

は室町時代にまず胃を落ち着かせるために酒宴の最初に

出されていたものが正月用の料理に転じたとされていま

す。 

次に初詣で「二礼二拍手一礼」する習慣について。 

神社では先ず神様に敬意を表して二礼し、拍手で自分が

来たことをお知らせし、最後にお礼の意味をこめて頭を

下げるそうです。古くは神社によって作法が様々だった

ようですが明治以降に現在の方式に統一されたようで

す。 

願いごとをする前に先ずは一年間無事に過ごせたこと

への感謝を神様に伝えたいものです。 

会長挨拶 
三条南ロータリークラブ会長 

佐々木常行 

会員53名中30名

4/14 三条北ＲＣへ 池田　稔君　西巻克郎君　野島廣一郎君　

坂本洋司君

4/15 三条ＲＣへ 船久保孝志君　池田　稔君　渡辺俊明君

4/16 燕ＲＣへ 加藤峰孝君

4/16 三条東ＲＣへ 長谷美津明君　池田　稔君　鈴木　武君

4/17 吉田ＲＣへ 坂井範夫君

96.00%（4/6）

米山奨学生　レジェス メンデス ホセ ルイス君
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～ 4 月 20 日  30,000 円 

今年度累計 617,000 円～  
 i 

佐 々 木 君 親睦委員会の皆さん、本日はありが
とうございます。ゆっくりと嵐渓荘さん
を楽しませていただきます。

松 﨑 君 親睦委員会の皆さん、ありがとうござ
います。佐々木会長年度もあと10回
となりました。皆さん、最後までよろし
くお願いします。

旬例会　楽しみです。

太 田 君 2回目のロータリーですが、
　　　　　　　　　　がんばります！

大 林 君 今日は楽しくいきたいと思います。

久し振りの嵐渓荘です。
　　　　　　　　　　今夜は楽しく・・・。

久し振りの嵐渓荘です。

田 代 君 親睦委員の皆様、本日の 設営あり
がとうございます。

田 中 君 楽しい“こよい”を

名 古 屋 君 最後の花見、楽しみたいと思います。

鈴 木 ( 圀 ) 君

池田(亜)さん

鈴 木 ( 武 ) 君

西 潟 君 ようこそ、残雪が見られる下田 嵐渓荘
にいらっしゃいました。　一夜をお互い
楽しみましょう。（下田出身西潟です）

野 崎 君 親睦委員会の皆様、本日はご苦労様
です。

事務局に見送られて嵐渓荘に向かい　
ました。雨の中、ありがとう。

星 野 君

たします。

初めての嵐渓荘、楽しみです。

横浜 ３泊４日、ゆっくりと楽しんできま
した。

旬例会、楽しみに参りました。
　　　　　　　雨が止みますように・・・。

滝口君、永桶君、野中君、長谷川君、

馬場(眞)君、広岡君、吉沢君、渡邉(久)君

馬 塲 ( 信 ) 君

丸 山 ( 智 ) 君

親睦の皆様、今日はよろしくお願いい

大渓君、木村君、熊倉君、坂井君、佐藤(嘉)君、

渡 辺 ( 和 ) 君

BOXに協力いたします。

丸 山 ( 征 ) 君

越後長野温泉 妙湶和楽 
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