
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 こんにちわ。今回は初めての Zoomによる

オンライン例会となりました。 

 

 今日はヘリコバクターピロリ菌の話をします。 

 1983 年に Marshall と Warren によりピロリ菌が胃の粘膜に感染して胃炎、胃潰瘍、

十二指腸潰瘍を引き起こすことが報告されました。 

 日本では、2001年からピロリ菌に感染している胃潰瘍、十二指腸潰瘍に対しての除菌治

療が保険で認可され日本中で広く行われています。除菌治療の効果がどのくらいあったか

と言いますと、まず、胃潰瘍の除菌後の 3 年累積再発率は 11%で、除菌不成功例では

65％と高率に再発し、十二指腸潰瘍では除菌後の３年累積再発率は６％、除菌不成功例で

は85％再発と明らかな差を認めています。 

 厚生労働省の調査によると、胃潰瘍患者総数は 1996 年に 91 万 6 千人だったものが

2017年には 19万7千人に減少し、十二指腸潰瘍患者総数も同様に20万8千人から2

万7千人まで減少し、除菌治療の効果が認められました。 

 胃潰瘍、十二指腸潰瘍の原因としてピロリ菌感染のほかに非ステロイド性抗炎症薬

（NSAIDs)があります。NSAIDs は痛み止め、解熱薬、抗血小板薬として広く一般に服用

されていて、これが潰瘍の原因となっています。潰瘍を防ぐには、プロトンポンプ阻害薬

(Proton Pump Inhibitor: PPI)や、カリウムイオン競合型アシッドブロッカー

(Potassium-Competitive Acid Blocker: P-CAB)などの強力な抗潰瘍薬の予防的

内服がすすめられています。 
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幹事報告     石山昌宏幹事  
 

2021年1月25日（月） 第2369回 9回例会  

◆本日の例会（リモート方式） ※出欠は問いません 

オンライン例会（インターネット会議用ソフトZoomを使用） 

 参加者： 銅冶康之会長、石山昌宏幹事、木村譲オンライン担当（以上三条信用金庫本店小会議室より） 

西潟精一君、長谷川直哉君、渡辺俊明君、平松修之君、荒澤威彦君、渡辺和宏君、太田義人君、

熊倉高志君、塩入栄助君、松﨑孝史君 以上13名 

 

  （オンライン例会は、任意の集会であり出席の義務はありません。 

  参加しなくても欠席にはなりません。 参加者はメークアップとして取り扱います） 

 

◆三条市内RC例会休止状況（COVID-19感染拡大防止対策） 

三条RC  2/10まで休会  2/17以降については未定（2/10理事役員会で決定） 

三条北RC 3/2まで休会 

三条東RC 3/4まで休会  3/4は理事役員会のみ開催 

※ この間の休会には、各クラブ記帳を設けていません 

 

◆来信報告 

◇「第四分区ＩＭの開催日の再変更について」お知らせ 

2021年３月20日への変更をとり止めて 

2021年６月19日（土）に変更 

・登録受付 午後1時～ 

・開会 午後 1時30分  閉会 午後 4時 

  アトラクション・懇親会は中止 

・会場 燕市吉田産業会館大ホール 

・登録料 3,000円 （登録人数等詳細後日） 

 

◇「RI第2560地区 2020-21年度地区大会」開催方式の変更 

 「当年度地区大会はCOVID-19により度事の変更を余儀なくされ、実行委員会で協議を重ねた結果、

開催方法を再度変更し、インターネット配信も含め、基本「全員参加」といたしました。 

 会場へは席数と感染防止の関係上、各クラブ会長・幹事、地区役員等の約 200 名が参集し、会場へお

越しいただけない全ロータリアンの皆様にはインターネットでのご参加をお願いいたします。尚、大会プ

ログラムは、事前に各クラブへ人数分お届けさせていただきます。」（詳細後日） 

・開催日時 4月18日(日) 開会 午後1時30分～閉会 午後5時 

   ※ 後日でもインターネット視聴可能 

・会場  新発田市市民文化会館 新発田市中央町4-11-7  ℡：0254(26)1576 

・登録料  会員一人あたり2,000円（1月1日現在の会員数） 

 

 

※お願い※ 以降の予定など、メールや郵便でご連絡することが多くなります。 

    お手数ながら、ご確認のほど宜しくお願い致します 

 

◆次回以降の予定 
 

2 月 １日（月） 休会 

2月 8日（月） オンライン例会（Zoom）  定例理事役員会（リモート） 

2月 15日（月） ※未定    2/8の理事役員会にて決定します 

2月22日（月）  休会   年度計画どおり。祝日週のため 
 


