
国際ロータリー会長  ホルガー・クナーク（ドイツ） 

第２５６０地区ガバナー 佐藤 真（村上岩船） 

第４分区ガバナー補佐   丸山 健（吉田） 

会 長           銅冶 康之 

幹 事           石山 昌宏  

ＳＡＡ                  丸山 智 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 こんにちは。きょうはＶＩＰでのランチ例会です。 
 

 今日もヘリコバクターピロリの話をします。 

 最近、鉄欠乏性貧血とピロリ菌感染が関係してい

ることがわかってきました。ピロリ菌はまだ充分な

免疫力を獲得する前の幼児期、およそ5 歳未満に菌

が付着している食物を摂取することにより継続感染

が成立します。大人になってピロリ菌に感染しても

一過性の感染を起こすだけで持続感染にはなりませ

ん。 

 日本の小児領域においてピロリ菌の除菌治療後に

貧血が改善された症例が多く報告されました。海外

からの報告ではピロリ菌感染を有する鉄欠乏性貧血

症例に鉄剤投与に加えて除菌治療を行うと有意に鉄

欠乏性貧血が改善することが報告されています。 
 

 鉄欠乏性貧血発症の機序としては、第一にピロリ

菌感染による慢性萎縮性胃炎の進行に伴い、胃酸濃

度が低下して鉄が十分に酸化しないと酸化第三鉄

（Fe2O3）という体内に吸収される形にはならず、鉄

の吸収効率の低下を来たします。 

 第二の原因はピロリ菌そのものが鉄を吸収して、

鉄を吸収したピロリ菌がやがて時間の経過と共に便

中に排泄されることにより鉄が体内に吸収されなく

なり、鉄欠乏性貧血が起こると考えられています。 
 

 鉄欠乏性貧血には、消化管の潰瘍による出血、腫瘍

性疾患、過多月経による出血などがありますが、それ

らがすべて否定的である場合はピロリ菌感染による

鉄欠乏性貧血を考え、ピロリ菌の感染の有無を精査

することが重要です。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

     ニコニコボックス 

 3/22 24,000円  累計247,000円 

銅冶会長「首都圏の緊急事態宣言は解除されましたが 

リバウンドに気を付けましょう」 

石山幹事「伊藤様、本日はありがとうございます。 

演奏を楽しみにしております」 

加藤(一)君 「本日のアトラクション。通称イトパンこと 

伊藤学さんのギターを楽しみにしています」 

丸山君 「だんだん暖かくなってきました。 

早くコロナが終息しますように！」 

松﨑君「久し振りに皆さんに会えて嬉しいです」 

木村君「本日は設営ありがとうございます」 

西潟君「通常の飲食を待ち望んでいるひとりです」 

布施君「ランチ例会お疲れ様です」 

西巻君「久々の例会です」 

坂井君、田代君、太田君、野水君、桑原さん、 

永桶君、熊倉君、田中君、吉沢君、塩入君、 

野崎君、野島君、齋藤君、荒澤君、佐藤君、 

平松君「ＢＯＸに協力します」 

BOXにご協力ありがとうございました 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020-21クラブテーマ  

会長挨拶 

三条南ロータリークラブ

会 長 

銅冶 康之 

2021．3．22    移動例会（ジオワールドＶＩＰ）   №2373  №23 

◆出席：44名中31名 

◆今年度の通算出席率：83.45% 

◆本日のゲスト：アトラクション（ギター演奏）伊藤 学様 

◆先週のメークアップ： 

▷3/12会長エレクト研修セミナーへ（三条ロイヤルホテ

ル）平松修之君、木村譲君 

▷3/17クラブ運営会議へ（松木屋）平松修之君、木村譲君

永井篤利君、石山昌宏君、布施純也君、吉沢栄一君、加藤一

芳君、永桶俊一君 

 

                                                            

事務局 
〒955-8666 三条市旭町2-5-10 

三条信用金庫本店内 
ＴＥＬ０２５６-３５-３４７７ 

ＦＡＸ０２５６-３２-７０９５ 
E-mail info@sanjo-minami.jp 

URL https://www.sanjo-minami.jp 

  毎月カレンダー、週報バックナンバーはホームページでご覧いただけます 

                                      ホームページ ‐ 三条南ロータリークラブ 

https://www.sanjo-minami.jp/


 

アトラクション 

 ギター演奏 

 伊藤 学 （イトパン）様 
「新潟市在住のジャズギタリス

ト、イトパンこと、伊藤学です。 

小編成のジャズバンドや、デュ

オ、ソロでギターを弾いたり、 

クロマチックハーモニカを吹いたり、歌を歌ったりします。」 
 

新潟日報カルチャースクール（メディアシップ教室）講師 

●リスナーのためのお気楽ジャズ講座 

●イトパン式ジャズアドリブ講座【初心者コース】 

 

 

 

 

 

 

次回の予定～変更にご注意下さい～  
４/12（月）通常例会に変更します 

 

 

近隣RC例会変更  （記帳場所） 

４/ 8(木)  三条東 RC 三条ロイヤルホテル 

４/20(火) 三条北 RC 三条ロイヤルホテル 

４/21(水) 三条 RC  三条信用金庫本店 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月のお祝い 
 

✨会員誕生 

  布施純也君 

  野水孝男君 

  渡辺和宏君  
 

✨配偶者誕生 

 野崎正明君御夫人 

  渡邉久晃君御夫人 

  石山昌宏君御夫人 

   塩入栄助君御夫人 
  

✨結婚記念 

坂本洋司君御夫妻 

加藤峰孝君御夫妻 

  渡邉久晃君御夫妻 

 布施純也君御夫妻 

 永井篤利君御夫妻 

 坪井康紀君御夫妻 

 永桶俊一君御夫妻 

 野島廣一郎君御夫妻 

 松﨑孝史君御夫妻 

 

 

『ロータリーの友』誌 

 PC、スマホで読めます  

https://rotary-no-tomo.jp/ 

 

 

※ ＩＤ・パスワードは事務局にお尋ねください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロータリーの目的は、意義ある事業の基礎として奉仕の理念を奨励し、 

これを育むことにある。具体的には、次の各項を奨励することにある： 

第１ 知り合いを広めることによって奉仕の機会とすること； 

第２ 職業上の高い倫理基準を保ち、役立つ仕事はすべて価値あるものと認識し、 

社会に奉仕する機会としてロータリアン各自の職業を高潔なものにすること； 

第３ ロータリアン一人一人が、個人として、また事業および社会生活において、

日々、奉仕の理念を実践すること； 

第４ 奉仕の理念で結ばれた職業人が、世界的ネットワークを通じて、国際理解、

親善、平和を推進すること。 

『友』電子版ログイン 

https://rotary-no-tomo.jp/

