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 本日は納涼例会です。親睦委員会の皆様、準備等

いろいろとありがとうございました。 

今日は「母子の健康月間」の最後に、健康にも一

役買っている、宴会には欠かせないお酒について話

したいと思います。 

日本酒では盃、ぐい吞み、コップ酒といろいろで

す。冷酒やビールにおすすめなのが富山県高岡市の

能作の錫の器です。熱伝導率が高く、殺菌効果もあ

るそうで昔から殿様レベルでしか使われていなかっ

た代物です。水もお酒もおいしく飲めます。皆さん

もいかがでしょうか。 

昔のウイスキーの CM で大原麗子さん演じる、

“少し愛して長く愛して”のフレーズがはやったこ

とがありました。美しく飲むことは難しいですが、

大人として心がけたいことですね。 

新潟は酒処、上中下越でそれぞれの会合の折、そ

の土地々の名酒をいただく機会に恵まれました。因

みに、私は淡麗辛口が好みで、〆張鶴・八海山・久

保田・鶴齢・緑川・麒麟山・菅名岳・景虎・北雪・

五十嵐川が思いつくまま出できた銘柄です。これか

らも人と同様、お酒とも楽しくお付き合いしたいで

す。 

お酒を楽しむためには無理に勧めないことも大事

と思います。器がいっぱいで、ゆっくり飲みたいと

きは少し遠慮するのも許していただけると思います。

皆様、引き続き、この後の会を楽しくお過ごしくだ

さい。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
          

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

     ニコニコボックス 

7/31     22,000円 本年度累計 81,000円 

熊倉会長「本日は五十嵐川河畔の公楽さんで少しでも涼し

げに楽しく懇親を深めましょう！！」 

吉沢幹事「本日は公楽。はじめてです。楽しみにしており

ます」 

松﨑君「久々の納涼例会楽しみにして来ました。親睦の皆

さん、ありがとうございます」 

丸山君「久しぶりの公楽です。毎日暑いですが皆様お身体

御自愛ください」 

野崎君「親睦委員会の皆さん、お疲れ様です」 

佐々木君「納涼例会楽しみにしております」 

渡辺(和)君「毎日暑いですね！納涼会楽しみです」 

関君「新年度初めての夜例会、楽しみにしてます」 

布施君「本日は宜敷くお願い致します」 

星野君「本日は楽しませていただきます」 

中村君「本日、楽しみにしてます」 

加藤君「公楽さん、いただきます」 

大渓君、坂井君、荒澤君、銅冶君、永桶君、石山君、 

塩入君、横山君、田中君 

「BOXに協力します」 

永井君「BOXにご協力ありがとうございました」 
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会長挨拶 
三条南ロータリークラブ 

会  長 

熊倉 高志 

2023-24クラブテーマ 気づき、ひらめき、ひろげよう 

◆親睦例会（夜例会）「納涼例会」 

▷於：割烹旅館公楽▷開会点鐘18：30 

◆本日の出席：42名中24名 

◆先週までの通算出席率：77.97% 

◆本日のお客様： 
米山奨学生ファン・ティ・チュ・ナンさん 

事務局 
〒955-8666 三条市旭町2-5-10 

三条信用金庫本店内 
ＴＥＬ０２５６-３５-３４７７ 

ＦＡＸ０２５６-３２-７０９５ 
E-mail info@sanjo-minami.jp 

URL https://www.sanjo-minami.jp 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回以降の予定 
 

１４日（月）休会（お盆） 

２１日（月）通常例会 新会員卓話 中村靖会員 

「ＩＴ機器の整備・運用への考え方」 

２８日（月）通常例会 外部卓話 

三条警察署生活安全課長 荒井大輔様 

 

近隣クラブの例会変更    記帳場所 
 

１５日（火）三条北RC 休会  三条ロイヤルホテル 

１7日（木）三条東RC 休会  三条ロイヤルホテル 

１８日（金）吉田RC  夜例会 燕市吉田産業会館 

                （10～15時） 

 

 
 

 

 

My ROTARYが今後もっと使いやすく 

 

https://my.rotary.org/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

My ROTARY ではロータリー会員向けの情報やツー

ルをご利用いただけます。 

現在、My ROTARY をさらに使いやすくし、会員や

参加者のニーズによりよく応えるために、主な機能の

アップデートが行われています。 

年間を通じて以下の改良が加えられる予定です：   

• 使いやすくてモダンなデザイン 

• 新しいサイトナビゲーション 

• 役割に応じてカスタマイズされたホームページ 

• ログインの改善 

• 改良された検索機能（情報、クラブ、会員の検索） 

尚、My ROTARY のアカウント登録には、ログイン

用メールアドレスをクラブ事務局が予めデータベース

に登録しておく必要があります。登録の状態は事務局

にご確認ください。 

My ROTARY アカウントを取得してロータリー活動

にお役立てください。 

 

 


