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4月22日（土）に雪国魚沼ロータリークラブの

創立60周年記念式典祝賀会へ、翌23日（日）は

長岡西ロータリークラブの創立 40周年記念式典祝

賀会へ行ってきました。 
 

雪国魚沼 RC の式典は越後湯沢の NASPA ニュ

ーオータニで行われ、講演ではトリノ・オリンピッ

ク回転で 4 位入賞の皆川健太郎氏がお話しされま

した。長岡西RCの式典は長岡ベルナールで行われ

ました。講師は「自由人」編集長の岩佐十良氏でし

た。 
 

両氏のお話に共通していたことがありました。

「世界の新潟」です。 
 

新潟に来る外国からの観光客が増加しているとの

ことでした。スキーと食だそうです。特に食では、

アメリカンエキスプレスの統計によると新潟が金沢

を抜いたということです。 
 

また岩佐氏が制作した新潟をテーマにした映像は

コンクールで 1 位をとり、それが世界中でこれか

ら流れることになっていると話していました。 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ニコニコボックス 

4/24 15,000円  本年度累計 396,000円 

松﨑会長「本日は入会予定者の中村靖さんをお迎えしており

ます。榎本先生、卓話宜しくお願い致します。雪国

魚沼 60 周年、長岡西 40 周年に行って参りました」 

太田幹事「5/8 に米山奨学生のナンさんが来ます。皆様、仲

良くしてください」 

野崎君「中村さん、入会お待ちしています。榎本さん、卓話

楽しみにしております」 

坂井君、大渓君、銅冶君、田代君、熊倉君 

「榎本先生、卓話楽しみにしています」 
西潟君「先日、東京宝塚劇場に行ってまいりました。月組の

公演で、時間は 3 時間程でした。男役の人が本当の

男性のように見えてきました」 

関君「土曜日、今年初ゴルフで 100 点で終えることができ、

良かったです」 

加藤君「越後丘陵公園のチューリップがとても綺麗でした」 

長谷川君、横山君、渡辺(俊)君「BOXに協力します」 

吉沢君「BOXにご協力ありがとうございました」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆本日の出席：41名中30名 

◆先週までの通算出席率：84.43% 

◆先週までのメークアップ： 

▶4/18三条北RCへ 佐々木常行君、渡辺俊明君 

▶4/22雪国魚沼RC創立60周年記念式典（NASPAニ

ューオータニ）へ松﨑孝史君、石山昌宏君▶4/22米山奨

学生オリエンテーション（ホテルオークラ新潟）へ太田義

人君▶4/23長岡西RC創立40周年記念式典（ベルナー

ル長岡）へ松﨑孝史君  

◆本日のゲスト（次月入会予定者）中村靖様 

◆幹事報告 太田義人幹事 

◇国際ロータリー第2560地区第四分区 渡邉喜彦ガバナ

ー補佐より「ＩＭ開催の御礼状」  
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新会員卓話 
 

「外科ってどんな科？」 

 

 

榎本 剛彦  会員 
 

医療法人社団榎本外科医院 

（三条市西四日町1－3－11） 

昭和62年 榎本外科医院開業 

平成2年 医療法人社団榎本外科医院へ 

平成30年 榎本剛彦へ管理者交代 

 

 外科は、内科、産婦人科、小児科とともにメジャーと呼

ばれる診療科です。全身状態を診察、治療するためメジャ

ーだとする説（眼科、耳鼻科など身体の一部分を診療する

科をマイナーと呼ぶ）と、人数が多いためという説がある

ようです。 

 新潟大学を例にとると、外科は①消化器一般外科、②循

環呼吸器外科、③小児外科の3科に分かれます。単に外科

と言った場合は、消化器一般外科を指します。主に内臓に

できるがんや良性疾患を手術等で治療します。乳腺疾患、

甲状腺疾患も担当しています。 

大学病院や一般の病院では、がん（胃がん、大腸がん、

乳がん等）の手術が主な仕事です。さらに術前、術後の化

学療法（抗がん剤治療）、手術後の外来経過観察（消化器

がんで5年、乳がんは10年）なども行います。 

一方、外科の開業医ではいろいろな患者さんを診療しま

す。大きな手術はできませんので、外傷（手や足を切って

しまった、犬にかまれた等）や皮膚腫瘍の切除などを行っ

ています。当院ではいわゆる「町医者」として、対応可能

な患者さんはできる限り治療しています。専門的な検査や

治療が必要な場合は、病院施設に紹介しています。 

乳腺と肛門は外科だけが担当する部位になりますので、

特に力を入れて診療に当たっています。女性の9人に1人

は乳がんになるといわれていますし、日本人の3人に1人

は痔があるそうです。気になる症状があれば、気軽にご相

談下さい。 

 

2000年 富山医科薬科大学（現 富山大学）卒業、 

新潟大学外科教室入局 

2009年 新潟大学大学院 医学博士課程修了 博士号取得 

2018年 医療法人社団榎本外科医院へ 

 

（取得資格） 

外科専門医 

消化器外科専門医 

マンモグラフィー読影医 

検診乳腺エコー実施・判定医 

（所属学会） 

日本外科学会、日本消化器外科学会、日本胃癌学会、 

日本乳癌学会 

日本乳癌検診学会、日本消化器病学会 
  

 

 

 

5月のお祝い 
 

会員誕生 

野崎正明君   

長谷川直哉君 

塩入栄助君 

配偶者誕生 

永桶俊一君御夫人 

船久保孝志君御夫人 

坪井康紀君御夫人 

結婚記念 

船久保孝志君御夫妻 

 熊倉高志君御夫妻 

榎本剛彦君 御夫妻 

坂井範夫君 御夫妻 

草野恒輔君御夫妻 

 

＊おめでとうございます＊ 

 

 
           

ロータリーの目的 
 

ロータリーの目的は、意義ある事

業の基礎として奉仕の理念を奨励

し、これを育むことにある。具体

的には、次の各項を奨励すること

にある： 

第１ 知り合いを広めることによっ

て奉仕の機会とすること； 

 

第２ 職業上の高い倫理基準を保

ち、役立つ仕事はすべて価値

あるものと認識し、社会に奉仕

する機会としてロータリアン各

自の職業を高潔なものにする

こと； 

 

第３ ロータリアン一人一人が、個人

として、また事業および社会生

活において、日々、奉仕の理念

を実践すること； 

 

第４ 奉仕の理念で結ばれた職業人

が、世界的ネットワークを通じ

て、国際理解、親善、平和を推

進すること。 

 


